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Al-I Info-Tag: Zug um Zug

Informationsveranstaltung fiir Eltern

Samstag, 21. September 2024

Ein Tag fiir Eltern von Jugendlichen der Klassen 6 - 8
(Nutzung des Sehvermogens)

An diesem Tag erhalten Eltern Informationen zum Thema
~Selbststandiges Bahnfahren®. Es besteht das Angebot, einmal das
Bus- und Bahnfahren unter Simulationsbrillen zu erproben. Am Ende
kdnnen die Eltern die gesammelten Erfahrungen mit ihren Kindern
austauschen.

Im Verlauf dieses Tages erhalten Eltern folgende Angebote:
e Informationen rund um das Thema Bahnfahren, Fahrkarten, ...
e Erproben von Hilfsmitteln
e Bahnfahren mit Simulationsbrille

Ziele dieses Informationstages:

e Anregungen bekommen, wie Kinder und Jugendliche beim
selbststandigen Nutzen der 6ffentlichen Verkehrsmittel
unterstutzt werden kénnen

e Unterschiedliche Erfahrungen zum Thema Bahnfahren
miteinander austauschen

e Selbsterfahrung unter der Simulationsbrille

Dieser Info-Tag wird unterstiitzt durch den Verein zur ¥ %5 Y
Férderung sehgeschadigter Kinder und Jugendlicher in SH e. V. ™. \ﬂ/ vy

Verbunden mit: C1 und D1
Kursverantwortlich: Anne VoB & Heike Nissen
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A2 Willkommen im Kurshaus

Informationen und Austausch zum Schulanfang

Freitag, 27. September - Samstag, 28. September 2024

Ein Angebot fiir Eltern und ihre Kinder der Klasse 1
sowie flir Quereinsteigende der Klassen 2 - 4
(Nutzung des Sehvermogens)

Das Angebot richtet sich vor allem an Eltern, deren Kinder in diesem
oder dem vergangenen Jahr nach den Sommerferien eingeschult
wurden. Die mitunter aufregende Anfangszeit haben Eltern und
Kinder hinter sich und die Eltern kénnen sich nun damit beschaftigen,
wie es fur ihre Kinder in der Schule weitergeht.

An diesem Wochenende werden sich die Eltern mit den folgenden
Themenschwerpunkten befassen:

¢ Was hilft meinem Kind mit dem Férderschwerpunkt Sehen in
der Schule?

e Wie kann ich es unterstitzen?

e Welche Erfahrungen machen andere Eltern mit ihren Kindern?

e Welche Unterstlitzung bietet das LFS?

Dazu wird folgendes Programm angeboten:

e Austausch mit anderen Eltern Uber die Situation der Kinder
e Erleben einer Unterrichtsstunde mit Simulationsbrillen
e Ausfuhrliche Informationen Uber die weiteren Kurse
Die Kinder haben in der Zeit die
Méglichkeit, die anderen Kinder,

das Kurshaus und die
Mitarbeitenden kennenzulernen.

Die Nahe der Eltern erleichtert den
Kindern die Gewbhnung an das
Kurshaus.

Verbunden mit: Bl
Kursverantwortlich: Simone Jerratsch & Ariane Schmidt
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A3-I 2Zwischen Sehen und Nichtsehen I

Basisinformationen und Selbsterfahrung

Freitag, 15. November 2024

Ein Tag fiir Eltern und ihre Kinder sowie beteiligte Fachkrafte
aus dem Friih- und Elementarbereich

Wir gestalten einen Tag flir Familien mit einem Kind mit einer
Beeintrachtigung des Sehens aus dem Frih- und Elementarbereich
und fur alle Personen, die beruflich mit dem Kind zu tun haben.

An diesem Tag liegt der Schwerpunkt auf dem Themenbereich:

Visuelle Einschrankungen oder Blindheit und deren
Auswirkungen auf das Alltagserieben

Vielleicht sind bei den Eltern und Fachleuten schon Fragen
aufgetaucht wie:

e Was kann das Kind wahrnehmen?

e Wie kann ich das Kind unterstitzen?

e Welchen Rahmen bietet dabei die Unterstlitzung und Beratung
durch das LFS?

Dazu werden Vortrage und Workshops angeboten, bei denen auch die
Moglichkeit der Eigenerfahrung mit einer Simulationsbrille oder
Augenbinde besteht.

Die Erwachsenen kdnnen sich Uber Ideen zur Entwicklungsanregung
der Kinder austauschen und Kontakte knupfen.

Die Kinder und deren Geschwister erhalten individuell gestaltete
Spiel- und Bewegungsangebote.

Kursverantwortlich: Petra Hilgers & Heike Nissen
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Ad4-I 2Zwischen Sehen und Nichtsehen 11

Basisinformationen und Selbsterfahrung

Samstag, 16. November 2024

Ein Tag fiir Eltern und ihre Kinder sowie beteiligte Fachkrafte
aus dem Friih- und Elementarbereich

Wir gestalten einen Tag flir Familien mit einem Kind mit einer
Beeintrachtigung des Sehens aus dem Frih- und Elementarbereich
und fur alle Personen, die beruflich mit dem Kind zu tun haben.

An diesem Tag liegt der Schwerpunkt auf dem Themenbereich:

Visuelle Einschrankungen oder Blindheit und deren
Auswirkungen auf das Alltagserieben

Vielleicht sind bei den Eltern und Fachleuten schon Fragen
aufgetaucht wie:

e Was kann das Kind wahrnehmen?

e Wie kann ich das Kind unterstitzen?

e Welchen Rahmen bietet dabei die Unterstlitzung und Beratung
durch das LFS?

Dazu werden Vortrage und Workshops angeboten, bei denen auch die
Moglichkeit der Eigenerfahrung mit einer Simulationsbrille oder
Augenbinde besteht.

Die Erwachsenen kdnnen sich Uber Ideen zur Entwicklungsanregung
der Kinder austauschen und Kontakte knupfen.

Die Kinder und deren Geschwister erhalten individuell gestaltete
Spiel- und Bewegungsangebote.

Kursverantwortlich: Petra Hilgers & Heike Nissen
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A5-I Elterntreffen in Schleswig

Ein Informationsnachmittag
fur Eltern blinder Kinder

Freitag, 13. Dezember 2024

Ein Angebot fiir Eltern von (Klein-)Kindern, Jugendlichen und
jungen Erwachsenen, die blindenspezifische Techniken nutzen

Das Treffen richtet sich an die Eltern aller blinden Kinder und
Jugendlichen, die vom LFS unterstltzt und beraten werden. Es findet
im Anschluss an den Kurs ,Kunst? Kann ich auch!™ statt, die
Teilnahme am Kurs ist keine Voraussetzung flir das Elternangebot.

Dieser Nachmittag bietet Eltern und Angehdrigen die Méglichkeit, sich
kennenzulernen und auszutauschen, wahrend die Kinder ein eigenes
Angebot erhalten.

Themenbereiche kdnnen sein:
e Sport und Bewegung
e Moglichkeiten der Freizeitgestaltung
e Auseinandersetzung mit der Blindheit
e Freunde und Freundinnen
¢ Die Rolle von Geschwistern und Verwandten
e Lebenspraktische Fertigkeiten (LPF)
e Vorstellung und Erprobung von Hilfsmitteln

Dieser Kurs verfolgt nachfolgende Ziele:

e Auseinandersetzung mit bedeutsamen Themen
e Unterstitzung und Starkung durch das gemeinsame Gesprach
e Begegnung von Familien mit dhnlichen Anliegen anregen

Kurshaus

Dieser Informationsnachmittag wird unterstutzt durch den Verein 'f& 7K
zur Férderung sehgeschadigter Kinder und Jugendlicher in SH e. V. :ﬂ,

Verbunden mit: B3, C4 und D5
Kursverantwortlich: Simone Jerratsch & Ariane Schmidt
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A6-I Info-Tag zur Arbeit mit PC
oder Tablet

Informationsveranstaltung fiir Eltern

Samstag, 22. Marz 2025

Ein Angebot fiir Eltern von Kindern und Jugendlichen
der Klassen 5 - 7 (Nutzung des Sehvermogens)

PC oder Tablet sind wichtige Arbeitsgerate und Hilfsmittel fir Schiler
und Schilerinnen mit Sehbeeintrachtigung.

Dieser Informationstag richtet sich an Eltern, die wissen méchten, wie
sie ihre Kinder bei der Arbeit am PC oder Tablet unterstiitzen kdnnen.
Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.

Mégliche Inhalte:

e Individuelle, barrierefreie Einstellungen
e Arbeit mit Tastenbefehlen
e Einsatz einer tastaturgesteuerten Dateistruktur

e Kennenlernen von Méglichkeiten der Text- und
BildvergréBerung

e Vorstellung der Angebote des LFS flr die Arbeit mit PC oder
Tablet

Es gibt reichlich Gelegenheit, sich mit anderen Eltern auszutauschen
und Fragen an uns zu stellen.

Der Tag verfolgt diese Ziele:

e Informationen lUber das LFS-Konzept bzgl. der Arbeit mit
Schilern und Schilerinnen mit dem Férderschwerpunkt Sehen,
die am PC oder Tablet arbeiten, erhalten

e Geeignete Arbeitsweisen am PC oder Tablet unter
Bericksichtigung der Sehbeeintrachtigung kennenlernen

e Sich mit anderen Eltern austauschen

w

",

Dieser Info-Tag wird unterstiutzt durch den Verein zur %v 7}\‘
Férderung sehgeschadigter Kinder und Jugendlicher in SH e. V. \K

R

Verbunden mit: C8
Kursverantwortlich: Lennart Brammer & Finn Bergmann
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A7 Wir treffen uns im Kurshaus

Elterntreffen zu den Themen
Bewegung und Hilfsmittel

Freitag, 4. April - Samstag, 5. April 2025

Ein Angebot fiir Eltern und ihre Kinder der Klasse 1
sowie flir Quereinsteigende der Klassen 2 - 4
(Nutzung des Sehvermogens)

Die Kinder haben nun schon Erfahrungen in der Schule gesammelt.
Jetzt wird deutlich, was sich gut eingespielt hat und wo es noch
Reibungspunkte gibt.

Im Verlauf des Kurses erhalten die Eltern folgende Angebote:

Gesprachsrunde zum Erfahrungsaustausch
Sport und Bewegung mit Simulationsbrillen
Erproben von Hilfsmitteln

Informationen zu den Themen ,Orientierung & Mobilitat (O&M)"
und ,Lebenspraktische Fertigkeiten (LPF)"

Der Kurs verfolgt diese Ziele:

Erfahrung- und Informationsaustausch der Eltern untereinander
Sich gegenseitig starken

Einen Eindruck gewinnen, wie Bewegungsaufgaben mit einer
Sehbeeintrachtigung zu bewaltigen sind

Ideen entwickeln, wie sehbeeintrachtigte Kinder unterstitzt
werden kdnnen

Einen Uberblick tiber ein breites Angebot von Hilfsmitteln
erhalten

Anregungen bekommen,
wie Kinder in der

Selbststandigkeitsentwicklung
geférdert werden kénnen

Verbunden mit: B6
Kursverantwortlich: Simone Jerratsch & Ariane Schmidt
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A8-I Info-Tag zur Berufsorientierung

Informationsveranstaltung fiir Eltern

Samstag, 14. Juni 2025

Ein Tag fir Eltern Jugendlicher und junger Erwachsener

An diesem Tag dreht sich alles um den Beginn der Berufsorientierung.
Dieses Thema rlckt auch far Eltern zunehmend ins Blickfeld:

e Wie kann ich mein Kind bei der Berufswahl unterstitzen?

e Wie verandert sich die Zusammenarbeit mit dem LFS?

e Welche Rolle spielt die Sehbeeintrachtigung im
Berufswahlprozess?

Der Informationstag zur Berufsorientierung soll einen interessanten
und lockeren Einstieg in dieses vielschichtige Thema bieten.

Dabei stehen folgende Inhalte im Mittelpunkt:

e Fragen und Winsche der Eltern
e Angebote des LFS in der Berufsorientierung

e Zusammenarbeit des LFS mit auBerschulischen
Kooperationspartnern und -partnerinnen

e Erfahrungsberichte von Berufseinsteigern und -einsteigerinnen
mit Sehbeeintrachtigung

Es werden diese Ziele verfolgt:

e Orientierung zu Themen der Berufswahl unter dem Aspekt
Sehbeeintrachtigung

e Austausch der Teilnehmenden untereinander

o

g

Dieser Info-Tag wird unterstitzt durch den Verein zur i 7&
Férderung sehgeschadigter Kinder und Jugendlicher in SH e. V. \K

b

Verbunden mit: C11-I und D12-I

Kursverantwortlich: Evelyn Obele, Stefanie Kaiser &
Finn Bergmann
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A9 Kleine Kiinstler

Gemeinsames Gestalten mit vielfaltigen Materialien

Freitag, 27. Juni - Sonntag, 29. Juni 2025

Ein Wochenende fir Eltern und
ihre Kinder aus dem Friih- und Elementarbereich

Wir gestalten ein Wochenende fir Familien mit einem Kind mit einer
Beeintrachtigung des Sehens aus dem Friih- und Elementarbereich.

Am Freitag kénnen Eltern und Kinder sowie Geschwisterkinder in
Schleswig ankommen, die Raumlichkeiten kennenlernen, gemeinsam
Zeit verbringen und erste Kontakte knipfen. Der Abend steht den
Eltern zum Austausch miteinander in gemutlicher Atmosphare zu
Verfligung.

Am Samstag und Sonntag wollen wir gemeinsam mit den Kindern und
fur die Kinder kreativ werden.

Es werden Bereiche angesprochen wie beispielsweise:

e Visuelle und taktile Orientierung
e Kontraste und Beleuchtung
e Materialerfahrung
e Arbeitsplatzgestaltung
e Eigenaktivitat
Dazu werden verschiedene Mitmach-Stationen angeboten, bei denen

die Kinder gemeinsam mit ihren Eltern neue Fahigkeiten entdecken
und kunstlerische Talente entfalten kénnen.

Dariber hinaus kdnnen sich die Erwachsenen Uber Ideen zur
Entwicklungsanregung der Kinder austauschen und Kontakte
intensivieren.

Kursverantwortlich: Petra Hilgers & Heike Nissen
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A10 Ein (Kurs-) Haus fiur Wikinger

Familienwochenende in Schleswig

Freitag, 18. Juli - Sonntag, 20. Juli 2025

Ein Kurs fiir Schiiler und Schiilerinnen der Klassen 2 - 4
und ihre Familien

Schleswig hat einiges zu bieten neben der schénen Lage an der
Schlei. Da gibt es zum Beispiel die vielen Hinweise auf die Epoche der
Wikinger, die ganz in der Nahe in ,,Haithabu" eine lange Zeit gelebt
haben.

Damals war Haithabu eine bedeutende Siedlung, wir wiirden heute
Stadt dazu sagen, und obwohl die Wikinger-Zeit lange vorbei ist,
kann man Freizeit-Wikinger an bestimmten Wochenenden in
Schleswig und Umgebung beobachten - in den typischen Gewandern
und mit langen Haaren und Barten.

Sie zeigen, wie man damals gelebt hat, wie die Hauser eingerichtet
waren, wie Kleider und Schmuck hergestellt wurden und wie und was
die Wikinger gekocht und gegessen haben. Das kann man sich doch
mal genauer anschauen oder gleich selbst ausprobieren!

An dem Wochenende werden die Familien z. B.:

e Viel Interessantes lber die Wikinger erfahren
e Sich die Wikinger-Hauser in Haithabu anschauen

e Ton und Leder bearbeiten R i
e Sich wie die Wikinger anziehen A~
e Wikingerspiele spielen

Der Kurs hat zum Ziel: HO{_ t hG bLJ

e Die besondere Geschichte der
Kurshaus-Stadt Schleswig und das Leben der Wikinger besser
kennenzulernen

e Durch das Ausprobieren alter Techniken fur Eltern und Kinder
gemeinsame positive, handlungsbezogene Erfahrungen mit
allen Sinnen zu ermdglichen

e Familien miteinander in Kontakt zu bringen und den Austausch
zu férdern

Dieser Info-Tag wird unterstitzt durch den Verein zur Férderung
sehgeschadigter Kinder und Jugendlicher in SH e. V., daher
muss nur mit einem geringen Eigenbeitrag gerechnet werden.
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Verbunden mit: Bi1l

Kursverantwortlich: Lennart Brammer, Simone Jerratsch
& Finn Bergmann
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